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MAGASTETOK

Hagyomanyos fa fedélszekek
energlatakarekos hoszigetelése

A szigorodd hétechnikai, épitészeti, tlizvédelmi elGirasok, vala-
mint az emberek magasabb komfortigénye, az emelkedd energia-
kéltségek mind-mind felhivjék a figyelmiinket arra, hogy éptleteink
hatarold szerkezeteit egyre nagyobb gondossdggal tervezziik és
vélasszuk meg. Ugyanakkor a ,jél bevalt" éplletszerkezetek
nagy része elavult!

Jelent6s energiamegtakaritas érdekében mar a tervezés soran
is alapvetd szemléletvaltozasra van sziikség. A centiméterek sza-
molgatéasa helyett a hatékony szerkezeti megoldasok keresésére
kell forditani a legnagyobb figyelmet.

De mit is jelent ez a magastetéknél? Hogyan novelhetd a szer-
kezet ,hatékonysdga” azonos vastagsagu hészigetelés esetén?

1. Vélasszunk a tet6 hajlasszogétdl, a szarufak hosszatdl, a fedés
szinétdl fuggben megfeleld vastagsagu atszell6ztetett légréte-
get a héjalés alatt (minimum 4 c¢m, de a javasolt méret 8 cm).
A megfelel6en megvélasztott atszell6ztetett légréteg nagy-
mértékben csillapftja a hdszigetelt szerkezetre juté hoter-
helést, igy a bels6 tér hémérséklete alacsonyabb lesz!

2. Az energiatakarékossagot szem el&tt tartva valasszunk kor-

szer(i paradteresztd, szélzaro tet6foliat és belsé oldali para-
z4r6 foliat. Igy a tetéfolia alatti atszelléztetett légréteg el-
hagyhatd!
Ebben az esetben a szélas szigetel6anyag nem érintkezik
aramlo levegbvel, ami cca. 10% hatékonysag javuldst eredmé-
nyez. Tovabbd a 10—42 cm vastag szigetelés helyett 15 cm
vastag hdszigetelést helyezhetlnk el egy dtlagos magassagu
szaruzat kozott. Igy a szigetelés vastagsagat 25—50%-kal
megndvelhetjuk.

3.Fontos hogy a fedélszerkezet hészigeteléséhez olyan anyagot
valasszunk, amely a szarufak kozét teljesen kitolti, befeszil a
két szarufa kézé, és fel tudja venni a fa szerkezet természe-
tébdl adddd mozgasat!
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Amennyiben a hészigetelé anyag nem feszil neki a szaruzat-
nak, igen nagy lesz a filtracios héveszteség a szigetel6anyag
és a fa szerkezet k6zott (ennek mértéke a 25%-ot is elérheti).
A Rockwool Hungary Kft. a jelent&s filtracios hbveszteség
miatt a szarufak kozott tekercses paplan vagy filc termék al-
kalmazasat nem javasolja!

Tobb évtizedes fejlesztéseket kdvetden a Rockwool egyedulallo
szabadalommal rukkolt el6, melyet par éve mar Magyarorsza-
gon is gyart. Ez a Deltarock éklemez: a termék kifejezetten a
szarufakozodk hatékony hészigetelésére kerllt kifejlesztésre!

Figyelembe kell venni tovabbé azt is, hogy az asvanygyapot
hészigetel§ anyagok hészigeteld képessége nem attdl fligg,
hogy milyen alacsony a tests(r{iségik (azaz milyen ,kdény-
nylek”), mert egy tdmorebb termék megbizhatébban hé-
szigetel, mint egy kevés szalanyagot tartalmazé. A Deltarock
a maga 35 kg/m’ tests(irliségével megéllja a helyét!
4. CsokkentsUk a szarufék mint héhidak okozta héveszteséget.
Alkalmazzunk kiegészitd h&szigetelést a szarufa also sikjan.
A Rockwool erre a célra a Multirock vagy Airrock LD hészi-
getel lemezeket ajanlja, minimum 5 cm vastagsagban.
Az energiamegtakaritds szempontjabdl hatékonyabb szerkezetek
megvalasztasaval nemcsak kdltségmegtakaritast érhetlink el, ha-
nem noveljlk az épuletek értékét is. Kilonods tekintettel igaz ez
a tetGterek beépitésére! Sajnos a hazai trendek alapjan a haté-
kony koltségmegtakaritds mar az épftéanyag telepeken megkez-
dédik, ,Semmi sem szamit csak az &r” alapon! Az épittet6 alap-
vet6en nem is hibaztathatd ezért a szemléletéért, ha a tervezd, ki-
vitelez6 nem hivta fel kelléen a figyelmét arra, hogy ez a gyorsan
elérheté megtakaritas csak toredéke annak, amit egy jéI megter-

vezett és kivitelezett szerkezettel hosszutavon el lehet érni!

A Rockwool Hungary Kft. munkatarsai szivesen allnak hészigete-
léssel kapcsolatos informacidval és szaktanacsadassal az érdekl6dék
rendelkezésére (06-1-225-2405, info@rockwool.hu). (x)



